
 
 
 
 

บทท่ี ๕ 
 สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

ผลการศึกษาเปรียบเทียบขอมูล เรื่อง การศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี           
ครั้งนี้โดยมีวัตถุประสงค ๑. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม
นักเรียน  ๒. เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมนักเรียน    
๓. เพ่ือศึกษาแนวทางปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียน
สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี โดยใชแบบสอบถามชุดเดียวกันทั้งหมดใชเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย     
จากนักเรียนมัธยมศึกษา ๕ โรงเรียน ที่มีความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนมัธยมศึกษา ๔ ดาน ประกอยดวย ดานการมีวินัยนักเรียน ดานความซื่อสัตย  ดาน
ความเมตตา ดานความประหยัด และกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนนักเรียน
มัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี จํานวน ๒๓๕ คน จากจํานวน  ๔๖๐ คน และ
นําเสนอผลการวิเคราะหเปรียบเทียบนําเสนอขอมูลดวยข้ันตอนดังตอไปนี ้

ตอนที่ ๑ ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ วิเคราะหความพึงพอใจที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี โดยภาพรวม ๔ ดาน   
ตอนที่ ๓ ผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี ๔ ดาน หาคาความแปรปรวนทางเดียว 
One – Way ANOVA  

ตอนที่ ๔ ผลการศึกษาขอเสนอแนะแนวทางการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๘๕ 

 

๕.๑  สรุปผลการศึกษา 
ตอนที่ ๑  ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการ

ปลกูฝงคุณธรรมและจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี 
ทั้ง ๕ โรงเรียน มีผลการวิเคราะห ดังรายละเอียดตอไปนี ้
  พบวา นักเรียนสวนมากเปนหญิง คิดเปนรอยละ ๕๔.๐ และนักเรียนชายคิดเปนรอย
ละ ๔๖.๐ ดานมีอายุระหวาง ๑๓–๑๕ ป คิดเปนรอยละ ๗๘.๓ รองลงมา มีอายุระหวาง ๑๖–๑๘ ป 
คิดเปนรอยละ ๒๑.๗ กําลังอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ คิดเปนรอยละ ๓๐.๖, รองลงมา คือ        
ชั้นมัธยมศึกษาปที่๑คิดเปนรอยละ ๑๗.๔,ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ คิดเปนรอยละ ๒๘.๕ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่  ๔ คิดเปนรอยละ ๑๑.๙, ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ๖ คิดเปนรอยละ ๑๑.๙,            
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๕ คิดเปนรอยละ ๕.๕ และนักเรียนสวนมากมีเกรดเฉลี่ยระหวาง ๒.๕๐ คิด
เปนรอยละ ๓๒.๓, รองลงมา ๓.๐๐, คิดเปนรอยละ ๒๙.๘,  ๓.๕๐,๒.๐๐, คิดเปนรอยละ ๑๘.๗, 
๔.๐๐ คิดเปนรอยละ ๒.๑,และผลการศึกษาต่ํากวา ๑.๐๐ คิดเปนรอยละ ๐.๙ ตามลําดับ 
 

ตอนที่  ๒  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝง
คุณธรรม จริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี  โดย
ภาพรวม  ๔ ดาน ๕ โรงเรียน มีดังน้ี 

๒.๑ ผลการศึกษาขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรีโดยภาพรวม ๔ ดาน ๕ 
โรงเรียน อยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายดาน นักเรียนใหความสําคัญมีดานความซื่อสัตย
รองลงมา คือ ดานการประหยัด ดานความเมตตา ดานการมีวินัยนักเรียน อยูในระดับมาก 
ตามลําดับ 

๒.๒  ผลการศึกษาขอมูลคาเฉลี่ยความเบ่ียงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี 
โดยภาพรวม ๔ ดาน คือ ดานการมีวินัย ดานความซื่อสัตย ดานความเมตตา ดานความประหยัด   
ทั้ง ๕ โรงเรียน พิจารณารายขอ มีรายเอียดตอไปนี ้    

ดานการมีวินัยนักเรียน พบวา นักเรียนใหความสําคัญตอการปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรมโดยภาพรวม อยูในระดับมาก  รายขอ นักเรียนแตงกายเหมาะสมกับกาลเทศะ และ
รองลงมา นักเรียนเก็บของไดจะเก็บไวเพ่ือใหเจาของมารับคืน, ทําความเคารพครูเสมอ,ให
เกียรติและยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน,มาโรงเรียนตรงเวลา,ปฏิบัติตามมีกฎระเบียบของ
โรงเรียน, และไมพูดคุยกันเวลาครูสอน อยูในระดับมาก ตามลําดับ 

ดานความซื่อสัตย พบวา นักเรียนใหความสําคัญตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
โดยภาพรวม อยูในระดับมาก รายขอ นักเรียนยอมรับความผิดพลาดที่เกิดจากการกระทําของ



 
๘๖ 

 

ตนเอง,มีความซื่อสัตยสุจริต,ไมหยิบสิ่งของผูอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาต,ซื่อสัตยตอเพ่ือนและครู
อาจารยตอผูปกครองทั้งตอหนาและลับหลัง ,ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายอยางเต็ม
ความสามารถและไมลอกการบานจากเพ่ือนถึง อยูในระดับมาก ตามลําดับ  

ดานความเมตตา นักเรียนใหความสําคัญตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมโดย
ภาพรวม อยูในระดับมาก รายขอ  นักเรียนมีความยินดีที่ไดแบงปนสิ่งของหรืออาหาร ใหเพ่ือน
เสมอ,รวมจัดกิจกรรมที่โรงเรียนสม่ําเสมอ, ชวยเหลือพอแมทํางานเมื่อโรงเรียนเลิก, ใหอาหาร
แกสัตวเลี้ยงที่บานเสมอดวยความเมตตา, มีสัมมาคารวะทั้งตอหนาและลับหลัง, ชวยเหลือพอแม
ทํางานเมื่อโรงเรียนเลิก, มีเมตตาจิตไมกลาฆาสัตวเพราะกลัวบาป, เชื่อฟงคําสอนของครู,    
และไปทําบุญตักบาตรที่วัดและวันสําคัญประจํา อยูในระดับมาก ตามลําดับ  

 ดานความประหยัด นักเรียนใหความสําคัญตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมโดย
ภาพรวม อยูในระดับมาก รายขอ นักเรียนพอใจกับเงินที่บิดามารดาใหไวใชจายในแตละวัน, ปด
ไฟฟาและน้ําทุกครั้งที่เลิกใช, มีรูจักประมาณในการกิน เชน ไมกินทิ้งกินขวาง,ใชอุปกรณการ
เรียนของตนเองไปเรื่อย ๆ จนกวาจะใชไมได, รูจักออมเงินที่เหลือรูจักใชจายอยางระมัดระวังเงนิ 
โดยการรูจักเก็บสะสมเพ่ืออนาคตที่ดี,ดูแลทรัพยสินทั้งของสวนตนและสวนรวม, ปฏิบัติตนเปน
แบบอยางในการรักษาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน, การใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่เกิด
ประโยชน, คิดอยางมีเหตุผลในการใชเงิน,และการถนอมและซอมแซมสิ่งของเครื่องใช, อยูใน
ระดับมาก ตามลําดับ 
 

 ตอนที่ ๓  ผลการศึกษาเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการ
ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี  
 

๑. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม
นักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี ๔ ดาน คือ ดานการมีวินัย ดานความ
ซื่อสัตย ดานความเมตตา ทั้ง ๕ โรงเรียน จําแนก ตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา พบวา นักเรียน
มีความเห็นที่ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 

๒.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมีที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม
นักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี   เปรียบเทียบเปนรายคู ระดับชั้น
มัธยมศึกษา ๕ โรงเรียน  คือ ดานความเมตตา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑,  ชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ ๒, ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓, ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔,ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๕, ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖,   
มีความเห็นไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕   

๓. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนมีที่มีตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม
นักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี เปรียบเทียบระดับผลการศึกษา     



 
๘๗ 

 

(เกรดเฉลี่ย) ดานการมีวินัยนักเรียน, ดานความซื่อสัตย, ดานความเมตตา, ดานความประหยัด, 
พบวา นักเรียนมีระดับผลการศึกษาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 

 
ตอนที่ ๔  ขอเสนอแนะแนวทางการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี 
ผลการศึกษาขอมูลนักเรียนเก่ียวแบบสอบถามขอเสนอแนะแนวทางการปลูกฝง

คุณธรรม และจริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี มีดังนี้ 
๑) ดานวินัยนักเรียน  
  ๑.๑)  ควรมีจัดกิจกรรมสงเสริมดานการตรงตอเวลาโดยการจัดฝกอบรม เรื่อง

ของเวลา เขาคาย ใหนักเรียนนําไปปฏิบัติเพ่ือใหรูคุณคาของการตรงตอเวลา และขอเสียของการ
ไมตรงตอเวลาวามีประโยชนอยางไร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบในหนาที่การงานที่ไดรับ
มอบหมายใหไว และครูและอาจารยควรเปนแบบอยางที่ดีใหนักเรียนไดเห็นถึงระเบียบการเขา
แถว การลงมาคุมแถวแตละหอง และเช็คชื่อนักเรียนทุกครั้งกอนจะทํากิจกรรมหนาเสาธงชวง
เชา และหลังเลิกเรียน และควรยกยองหองที่เขาแถวเปนระเบียบเรียบรอย มีการชมเชยใหรางวัล 
หรือมอบเกียรติบัตรให เพ่ือใหนักเรียนมีจิตสํานึกที่ดีในการเขาแถว 

๒)  ดานความซ่ือสัตย  
   ๒.๑) ครูและอาจารยควรมีการสงเสริมการรับผิดชอบดานความซื่อสัตยดวยการ
ปฏิญาณตนเองพรองกันหนาเสาธงหลังเคารพธงชาติดวยความสมัครใจของนักเรียนแตละคน 
ดวยออกใบวุฒิบัตรมอบใหเปนยกยองนักเรียนที่กลาแสดงออกเพ่ือเปนแรงจูงใจ 

๓)  ดานความเมตตา 
    ๓.๑) ครูและอาจารยควรทําเปนอยางในการทําบุญใสบาตรในวันสําคัญตาง ๆ 
ทางพระพุทธศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาฬหบูชา หรือเทศกาลสําคัญตาง ๆ 
ทั้งในและนอกสถานศึกษาเพ่ือเปนการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม 

๔)  ดานความประหยัด 
   ๔.๑) ครูและอาจารยจัดโครงการเก็บออมใหนักเรียนทั้งระดับโรงเรียนหรือ
ระดับชั้นการเรียนแตละหองเรียนเพ่ือสงเสริมดานความประหยัดปลูกจิตสํานึกจิตใจใหนักเรียน 
และครูและอาจารยควรโครงการสงเสริมการเรียนใหผูปกครองนักเรียนไดเรียนรูเรื่องความ
ประหยัดในรูปแบบตาง ๆ ใหไดนําไปสงเสริมลูก ๆ ที่บาน 
 
๕.๒  การอภิปรายผล 

ผลการศึกษา เรื่อง การศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี ๕ โรงเรียน ๔ ดาน ซึ่งมีประเด็น
ที่ควรนํามาอภิปรายดังตอไปนี้   



 
๘๘ 

 

ดานการมีวินัยนักเรียน  นักเรียนอยากใหครูและอาจารยหรือผูบริหารโรงเรียน 
ควรมีการจัดกิจกรรมสงเสรินทางดานการแตงกายเหมาะสมกับกาลเทศะเพ่ือเปนการปลูก
จิตสํานึกใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการแตงกายวาถาเขาไปรวมงานอ่ืน ๆ จะตองแตงกายให
เหมาะสมกับงาน สถาน มีการสงเสริมการทําความเคารพครูผูปกครองและยอมรับความคิดเห็น
ของคนอ่ืน และการมาโรงเรียนของนักเรียนตรงเวลา สวนเรื่องปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
โรงเรียนทางโรงเรียนควรกฎเกณฑอ่ืน ๆ เพ่ิมเติมถือวาเปนการสงเสริมอีรูปแบบหนึ่งซึ่ง
สอดคลองกับผลงานการวิจัยของ จรุงภรณ  กลางบุรัมย  ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาการ
ดําเนินการสงเสริมวินัยนักเรียน ผลการศึกษาพบวา กอนการพัฒนา นักเรียนไมตรงเวลาในการ
มาโรงเรียน การเขาชั้นเรียน การสงงานตามกําหนด แตงกายไมถูกตามระเบียบของโรงเรียน ไม
รับผิดชอบการทําความสะอาดหองเรียนและบริเวณโรงเรียน  ซึ่งมีนักเรียนจํานวนมากที่มี
พฤติกรรมขาดความรับผิดชอบ จากนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๔ จํานวน ๓๑๗ คน ผล
การพัฒนาการดําเนินการ โดยการประชุมคณะครูระดมความรวมมือ ความคิดเห็นของบุคลากร
ทุกฝาย พบวานักเรียนมีวินัยและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีข้ึนโดยมาโรงเรียนทันเวลา 
สงงานตรงตอเวลา แตยังมีปญหาในดานความสะอาด ยังมีนักเรียนบางสวนที่ยังไมตระหนักและ
เห็นความสําคัญของการประพฤติตนใหอยูในระเบียบของทางโรงเรียนจึงไดจัดกิจกรรมเพ่ือ
แกไขปญหาในวงรอบที่ ๒ โดยไดกําหนดกิจกรรม ๒ กิจกรรม คือกิจกรรมการจัดสัปดาหแหง
ความสะอาดของการแตงกาย และความสะอาดของนักเรียน และกิจกรรมการจัดประกวด     
เขตพ้ืนที่รับผิดชอบ ซึ่งเมื่อดําเนินการจัดกิจกรรมแลวผลปรากฏวา  นักเรียนมีการพัฒนาวินัย
ดานการรักษาความสะอาดดีข้ึนอยางมาก คือ นักเรียนรูจักรักษาความสะอาดของรางกายและชดุ
นักเรียน รูจักรักษาความสะอาดของหองเรียน หองน้ํา หองสวม  ตลอดจนบริเวณโรงเรียน โดย
การไมทิ้งเศษกระดาษลงพ้ืนที่ และยังชวยกันทําความสะอาดเขตพ้ืนที่รับผิดชอบดวยความ
สามัคคีและตระหนักในหนาที่ที่ไดรับมอบหมายดวยจิตสํานึกของตนเอง ซึ่งสงผลใหนักเรียนตรง
เวลาเพ่ือมาทําความสะอาดในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ 

ดานความซ่ือสัตย   นักเรียนมีการประพฤติตนดวยความซื่อสัตยสุจริตที่นําตนเอง
ไปสูความเจริญ ปฏิบัติทั้งตอหนาและลับหลังเพ่ือน ผูปกครองดวยความสุจริต มีการยอมรับ
ความผิดพลาดที่เกิดข้ึนข้ึนจากการกระทําของตนเองมีความซื่อสัตยสุจริตจะนําตนเองไปสูความ
เจริญ, หยิบสิ่งของผูอ่ืนโดยการไดรับอนุญาตทั้งตอหนาและลับหลังครูอาจารยตอผูปกครอง และ
เพ่ือน ๆ รวมหอง ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถและไมกลาลอกการบาน
จากเพ่ือนถึงแมจะทําไมได ดานนี้ทางโรงเรียนควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือนชวยเพ่ือนอยางเปน
รูปธรรมอีแนวทางหนึ่งเพ่ือปลูกจิตสํานึกใหเกิดข้ึนแกนักเรียนจะไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน ซึ่ง
สอดคลองกับผลงานการวิจัยของ สุทธิวรรณ  ตันติรจนาวงศ และคณะไดอธิบายถึงการ
สงเสริมการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของกระทรวงศึกษาธิการ ไววา กระทรวงศึกษาธิการ
ไดประกาศนโยบายเรงรัดการปฏิรูปการศึกษา โดยยึดคุณธรรมนําความรู โดยใชคุณธรรมเปน



 
๘๙ 

 

พ้ืนฐานของกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยงความรวมมือของสถาบันตาง ๆ  เพ่ือพัฒนาเยาวชนให
เปนคนดี มีความรูและอยูดีมีสุข โดยคุณธรรมพ้ืนฐานประกอบดวย ความประหยัด คือ ดําเนิน
ชีวิตดวยความเปนอยูที่เรียบงาย รูจักฐานะทางการเงินของตน รูจักเก็บออม  ความซื่อสัตย คือ 
ประพฤติตนใหตรงตอเวลา ตอหนาที่ ตอวิชาชีพ มีความจริงใจ ความมีวินัย คือ ปฏิบัติตนใน
ขอบเขต กฎระเบียบของสถานศึกษา องคกร ประเทศชาติ รวมถึงการมีวินัยตอตนเอง ทั้งดาน
สุภาพ คือ มีความออนนอมถอมตนตามสถานภาพและกาลเทศะ สะอาด คือ รักษารางกาย ที่อยู
อาศัย และสิ่งแวดลอมไดอยางถูกตองตามสุขลักษณะ สามัคคี คือ เปดใจกวาง รับฟงความ
คิดเห็นของบุคคลรอบขางทั้งที่เปนเพ่ือน เปนพ่ีหรือเปนนอง และรูบทบาทของตนเอง มีน้ําใจ 
คือ รูจักแบงปน เสียสละความสุขสวนตนเพ่ือประโยชนของสวนรวม หรือผูอ่ืนบาง และมีความ
ขยัน คือ มีความตั้งใจเพียรพยายามทําหนาที่การงานอยางจริงจัง และตอเนื่อง สูงาน กลาเผชิญ
อุปสรรค 

ดานความเมตตา นักเรียนยินดีที่ไดแบงปนสิ่งของหรืออาหารใหเพ่ือนเสมอ 
ชวยเหลือเพ่ือนเมื่อมีกิจกรรมที่โรงเรียนสม่ําเสมอตลอดถึงพอแมและผูปกครองดวยความเมตตา
มีสัมมาคารวะทั้งตอหนาและลับหลัง มีเมตตาจิตไมกลาฆาสัตวเพราะกลัวบาป เชื่อฟงคําสอน
ของคร ูไมด้ือดึงและชอบไปทําบุญตักบาตรที่วัดและวันสําคัญประจํา ซึ่งสอดคลองกับผลงานการ
วิจัยของ วิเชียร บุญกลา  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูบริหาร
สถานศึกษาในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสุรินทรเขต ๓” 
ผลการวิจัยพบวาผูบริหารสถานศึกษาโดยภาพรวมมีการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ในการ
ปฏิบัติงานอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน
เรียงลําดับจากสูงสุดไปหาต่ําสุด ดังนี้ ดานมุทิตา ดานเมตตา ดานอุเบกขา และดานกรุณา ผล
การเปรียบเทียบของการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูบริหารสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานพบวา 
ผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอนมีการรับรูตอการใชหลักพรหมวิหาร ๔ ของผูบริหาร
สถานศึกษาโดยภาพรวมแตกตางกันเมื่อพิจารณารายดานพบวา มีการใชหลักพรหมวิหาร ๔ 
ทุกดานแตกตางกัน  

ดานความประหยัด ทางโรงเรียนควรจัดโครงการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมให
นักเรียนมีการเก็บเงินที่บิดามารดาใหใชจายแตละครั้ง สงเสริมการปดและเปดไฟฟา น้ําทุกครั้ง
เมื่อเลิกใช ใหรูจักประมาณในการกิน เชน ไมกินทิ้งกินขวาง รูจักออมเงินที่เหลืออยางระมัดระวัง
เรื่องการใชเงิน โดยการรูจักเก็บสะสมเพ่ืออนาคตที่ดี, มีดูแลทรัพยสินทั้งของสวนตนและ
สวนรวม ปฏิบัติตนเปนแบบอยางในการรักษาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน สงเสริมใหนักเรียนใน
การใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่เกิดประโยชนคิดอยางมีเหตุผลในการใชเงิน และเลือกซื้อ
สิ่งของ ซึ่งสอดคลองกับผลงานการวิจัยของ กัลยา  ศรีปาน  ไดศึกษาคุณธรรมและจริยธรรม
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนบุญเลิศอนุสรรณ  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชนโดยภาพรวมองคประกอบดานความใฝรู  ดานการประหยัด  ดานความสละ 



 
๙๐ 

 

ดานความเมตตากรุณา ดานตรงตอเวลา ดานความสามัคคี  อยูในระดับปานกลาง  องคประกอบ
ดานความขยัน ความมีระเบียบวินัย  ดานความกตัญูกตเวที  ดานความเปนผูมีวัฒนธรรม  
และปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี อยูในระดับมาก  สวนดานความอดทนดานความ
ซื่อสัตย  ความยุติธรรมอยูในระดับนอย  และนักเรียนหญิงมีคุณธรรมและจริยธรรมแตกตางจาก
นักเรียนชาย มีนัยสําคัญที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนหญิงจะมีคุณธรรมจริยธรรมมากวานักเรียน
ชายและนักเรียนในระดับชั้นที่สูงกวาจะมีคุณธรรมและจริยธรรมมากกวานักเรียนในระดับที่ต่ํา
กวาอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ ๐.๐๕ 

  
ผลการศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝง

คุณธรรม จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี     
โดยภาพรวม มีดังนี้ 

 
ผลการศึกษาเปรียบเทียบขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการปลูกฝง

คุณธรรม จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี โดยภาพรวม
เปรียบเทียบตาม อายุ เพศ ระดับชั้นการเรียน และผลการศึกษาของนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งหมด
พบวานักเรียนมีความเห็นที่ไมแตกตางกันตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 

 
แนวทางการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียน

สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี  มีดังนี้ 
๑) ดานวินัยนักเรียน  
  ๑.๑)  ทางโรงเรียนควรมีจัดกิจกรรมสงเสริมดานการตรงตอเวลาโดยการจัด

ฝกอบรม เรื่องของเวลา เขาคาย ใหนักเรียนนําไปปฏิบัติเพ่ือใหรูคุณคาของการตรงตอเวลา และ
ขอเสียของการไมตรงตอเวลาวามีประโยชนอยางไร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบในหนาที่การ
งานที่ไดรับมอบหมายใหไว 
   ๑.๒)  ครูและอาจารยควรเปนแบบอยางที่ดีใหนักเรียนไดเห็นถึงระเบียบการ 
เขาแถวแตละหอง และเช็คชื่อนักเรียนทุกครั้งกอนจะทํากิจกรรมหนาเสาธงชวงเชา และหลังเลิก
เรียน และควรยกยองหองที่เขาแถวเปนระเบียบเรียบรอยใหนักเรียนมีจิตสํานึกที่ดี 

๒)  ดานความซื่อสัตย  
   ๒.๑) ทางโรงเรียนควรมีโครงการสงเสริมการรับผิดชอบดานความซื่อสัตยดวย
การปฏิญาณตนเองพรองกันหนาเสาธงหลังเคารพธงชาติดวยความสมัครใจของนักเรียน       
แตละคนดวยออกใบวุฒิบัตรมอบใหเปนยกยองนักเรียนที่กลาแสดงออกเพ่ือเปนแรงจูงใจ 
 



 
๙๑ 

 

๓)  ดานความเมตตา 
    ๓.๑) ครูและอาจารยเปนอยางในการทําบุญใสบาตรในวันสําคัญตาง ๆ ทาง
พระพุทธศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาฬหบูชา หรือเทศกาลสําคัญตาง ๆ ทั้งใน
และนอกสถานศึกษา 

๔)  ดานความประหยัด 
   ๔.๑) ทางโรงเรียนควรจัดโครงการเก็บออมใหนักเรียนทั้งระดับโรงเรียนหรือ
ระดับชั้นการเรียนแตละหองเรียนเพ่ือสงเสริมดานความประหยัดปลูกจิตสํานึกจิตใจใหนักเรียน 
  ๔.๒) ทางโรงเรียนควรโครงการสงเสริมการเรียนใหผูปกครองนักเรียนไดเรียนรู
เรื่องความประหยัดในรูปแบบตาง ๆ ใหไดนําไปสงเสริมลูก ๆ ที่บาน 
 
๕.๓  ขอเสนอแนะ 

การศึกษา เรื่อง การศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี  มีขอเสนอแนะแนวทางการ
พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม ดังตอไปนี้   

       
๕.๓.๑  ขอเสนอแนะเปนเชิงนโยบาย 

๑) ดานวินัยนักเรียน  
   ๑.๑)  โรงเรียนโรงเรียนควรจัดกิจกรรมดานการตรงตอเวลา โดยการจดั

ฝกอบรม ปลูกฝง เขาคาย และใหนักเรียนนําไปปฏิบัติเพ่ือใหรูคุณคาของการตรงตอเวลา และ
ขอเสียของการไมตรงตอเวลาวามีประโยชนอยางไร เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบในหนาที่การ
งานที่ไดรับมอบหมายใหไว 
    ๑.๒)  ครูและอาจารยควรเปนแบบอยางที่ดีใหนักเรียนไดเห็นถึง
ระเบียบการเขาแถว การลงมาคุมแถวแตละหอง และเช็คชื่อนักเรียนทุกครั้งกอนจะทํากิจกรรม
หนาเสาธงชวงเชา และหลังเลิกเรียน และควรยกยองหองที่เขาแถวเปนระเบียบเรียบรอย มีการ
ชมเชยใหรางวัล หรือมอบเกียรติบัตรให เพ่ือใหนักเรียนมีจิตสํานึกที่ดีในการเขาแถว  

๒)  ดานความซื่อสัตย  
    ๒.๑) ครูและอาจารยควรมีการสงเสริมการรับผิดชอบดานความซื่อสัตย
ดวยการปฏิญาณตนเองพรองกันหนาเสาธงหลังเคารพธงชาติดวยความสมัครใจของนักเรียนแต
ละคน ดวยออกใบวุฒิบัตรมอบใหเปนยกยองนักเรียนที่กลาแสดงออกเพ่ือเปนแรงจูงใจ 

๓)  ดานความเมตตา 
     ๓.๑) ครูและอาจารยควรทําเปนอยางในการทําบุญใสบาตรในวันสําคัญ
ตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาฬหบูชา หรือเทศกาลสําคัญ
ตาง ๆ ทั้งในและนอกสถานศึกษา 



 
๙๒ 

 

๔)  ดานความประหยัด 
    ๔.๑) ครูและอาจารยจัดโครงการเก็บออมใหนักเรียนทั้งระดับโรงเรียน
หรือระดับชั้นการเรียนแตละหองเรียนเพ่ือสงเสริมดานความประหยัดปลูกจิตสํานึกจิตใจให
นักเรียน  
   ๔.๒) ครูและอาจารยควรโครงการสงเสริมการเรียนใหผูปกครอง
นักเรียนไดเรียนรูเรื่องความประหยัดในรูปแบบตาง ๆ ใหไดนําไปสงเสริมลูก ๆ ที่บาน 
 

๕.๓.๒  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
๑)  ควรศึกษาปญหาและอุปสรรคการสงเสริมวินัยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ในระดับสถานศึกษาและระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา  
๒) ควรศึกษาสาเหตุที่นักเรียนมีพฤติกรรมกาวราวตอครู–อาจารย และ

ผูปกครองกรณีศึกษานักเรียนระดับสถานศึกษาและระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา  
๓) ควรศึกษาสาเหตุที่นักเรียนไมประพฤติปฏิบัติตามกฎระเบียบแนว

ปฏิบัติของโรงเรียน : กรณีศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในระดับสถานศึกษาและระดับเขต 
พ้ืนที่การศึกษา 

๔) ทางโรงเรียนควรมีนโยบายและมีงบประมาณสงเสริมครูการวิจัยดานการ
สงเสริมการเรียนดานคุณธรรม จริยธรรมใหกับครูนําไปพัฒนาการศึกษาวิจัยในระดับชั้นการ
เรียนทั้งภายในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 

  
 
 


